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DAS KLEINE HOCHZEITS-ABC”.
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Gleich drei sehr wichtige Themen
in der Hochzeitsvorbereitung birgt
der Anfangs-Buchstabe ,F”. Daher
werden wir uns in den néchsten drei
Ausgaben ausfihrlich und hinterein-
ander hiermit befassen.

FRISURSTYLING

lhre Hochzeitsrobe ist bereits aus-
gewdhlt und wird fir Sie passend
angefertigh. Die hierauf abge-
stimmten Accessoires wie Lingerie,
Clutch, Brautschuhe und Striimpfe
haben lhnen die kundigen Berate-
rinnen im Brautmodenstudio her-
ausgesucht, und sie passen prima
zu lhnen. Sie sind die perfekt gestyl-
te Braut! Eine haarige Sache bleibt
nun noch... - lhre Brautfrisur!

Eines vorab, damit Sie sich keine
Sorgen machen brauchen: fir jede
Haarstruktur und jede Lénge gibt
es tolle Brautfrisuren! Eine Braut
erst zur Braut zu frisieren ist die Kir
for einen Friseur und Stylisten. Die
Profis sind Meister ihres Fachs - ha-
ben Sie Vertrauen, auch wenn Sie
im Alltag normalerweise Herausfor-
derungen mit lhrem Haar haben.
Wichtig ist, dass Sie regelmafBig
im Vorfeld zur Hochzeit das Haar
schneiden lassen, damit es gesund
nachwéchst. lhrem Haar die rich-
tige Pflege zu schenken ist hierbei
das A und O. Lassen Sie sich beim
Friseur lhres Vertrauens fachkundig
beraten.

Vereinbaren Sie dort einen Termin,

damit sich lhr Friseur fir Sie Zeit
nehmen und Sie in Sachen Hoch-
zeitsfrisur beraten kann. Vielleicht
versuchen Sie gleich 2-3 Styles.
Bringen Sie zum Termin ein Foto
mit, welches Sie in Ihrer Brautrobe
mit allen Accessoires zeigt. Perfekt
wdre es, wenn Sie bereits vorhan-
denen Kopfschmuck wie Schleier
oder Tiara mit zum Termin bringen.
So kann Ihr Friseur diese gleich
versuchsweise mit einarbeiten. Als
Faustregel gilt folgendes: Flechffri-
suren sind einfach absolut roman-
tisch und brautlich. Jedoch bitte
Achtung bei sehr diinnem Haar,
welches geflochten noch viel diin-
ner wirkt. Schulterlanges Haar eig-
net sich perfekt fur klassische Hoch-
steckfrisuren. Aber auch kinnlanges
Haar oder kiirzere Haarléingen
kann man gelockt in andere Form
bringen, oder in ganz nevem Style
verpacken. Haben Sie langes glat-
tes Haar? Dies empfiehlt sich nicht
unbedingt fir Lockenfrisuren, da es
sich aufgrund fehlender Spannkraft
schnell aushéngen wiirde. Je nach
Haartyp kann man fir Steck- oder
Drehfrisuren auch Haarteile und
Unterbauten  verwenden.
geben Volumen, Fiille und ganz be-
sonders sicheren Halt. Richtig schén
wirken sie, wenn sie vorab in lhrer
Haarfarbe eingeférbt wurden. Ter-
minlich liegt ein letzter Probetag fir
lhre Brautfrisur méglichst nah am
Hochzeitstag, spdtestens 4-8 Wo-
chen vorher. Bis dahin haben Sie

Diese

lhren perfekten Stil als Braut gefun-
den, haben alle Brautaccessoires
wie Tiara, Haarreif, Hut, Schleier,
Fascinator, oder auch dekorierte

Haarspiralen (Curlys) ausgewdhlt.
So kann konkret ausprobiert wer-
den, wie lange Zeit die Entstehung
lhrer Brautfrisur benétigt, und wie
das Endresultat wirkt. Leiden Sie an
Allergien? Bitte teilen Sie dies dem
Salonteam rechtzeitig mit, so dass
diese die fir Sie passenden Pro-
dukte frithzeitig recherchieren und
besorgen k&nnen.

Wie fir die Garderobe, gilt bei
Hochzeiten auf Sylt auch fir die
Brautfrisur:  Hauptsache  sturmsi-
cher!

Begeben Sie sich auch fir Ihr
Hochzeits-Makeup in fachkundige
Hénde. Probieren Sie mit der Sty-
listin gerne auch mal neues, pas-
send zu lhrem besonderen Hoch-
zeitsoutfit. Nur - bleiben Sie schon
Sie selbst. Unterstreichen Sie Ihre
Vorziige ohne sich komplett zu ver-
wandeln. Wenn Sie die Reinigung
und Pflege durch eine Kosmetikerin
wiinschen, achten Sie darauf, dass
Sie einen Termin mit Ausreinigung
bis spatestens 10-12 Tage vor der
Hochzeit legen. Erwdhnen Sie un-
bedingt, dass lhre Hochzeit bevor
steht, und lassen Sie sich keinesfalls
mehr auf Experimente mit neuen

lhren ganz persénlichen Traum

rund ums Heiraten erfiillt lhnen auf Sylt

Simone Knitter

Juwelierin und Hochzeitsplanerin -

Inhaberin im Sylter Ring-Atelier.

Produkten ein.

Ihr Bréutigam sollte méglichst rund
eine Woche vor der Hochzeit den
letzten Haarschnitt terminieren.
Kosmetik auch fir Herren2 Selbst-
verstandlich! Was spricht gegen
ein Pflegeprogramm wie Maniki-
re, Pedikiire, Kérperpeeling oder
auch Ausreinigung im Vorfeld2 Am
Tag der Tage an sich empfiehlt sich
fir den Morgen eine kleine Ent-
spannungsmassage und ein Mor-
gen-Refresher. Mide Augen wer-
den erfrischt, kleine Augenschatten
kaschiert, das Spannungsgefihl in
der Haut genommen.

Der groBBe Tag kann kommen, Sie
beide sind schén gepflegt!

Foto: www.hochzeitsplaner-sylt.de
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Dem Laden am Meer - lhrem Spezialisten fir Ringe aus edlem Platin

und Gold!
HafenstraBe 7 | 25992 List / Sylt

Tel.: 04651 / 449 27 48 |

www.sylter-ring-atelier.de

ANZEIGE

Sylter Ring-Atelier

Nordlichster

SIMONE KNITTER Juwelier Deutschlands

Auf Sylt gibt es ein ganz besonderes
Licht. Fangen Sie es fur sich ein, im
Funkeln unserer Ringe: ein Stlck Syltin
lhrer Hand aus edlem Platin und Gold.
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